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PREREQUIS 

• Être âgé de 18 ans minimum 
 
 
• Être titulaire d’une licence compétition 
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OBJECTIFS 

Le diplôme d’Arbitre 1er degré confère à son titulaire la possibilité 
d’officier des matches lors : 
 

• Des tournois internes 
 

• Des tournois d’1 jour 
 

• Des tournois régionaux 
 

• Des tournois jeunes et vétérans 
 

• Des championnats de ligue individuels et par équipes 
 

• Des journées de Championnat de France Interclubs par équipes 
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EVALUATIONS 
• Epreuves théoriques 

– Epreuves écrites 
o Épreuve de 30’ portant sur les règles relatives au marquage (+ corrigés) 
o Épreuve de 20’ portant sur les règles relatives à l’arbitrage (+ corrigés) 

 

– Epreuve vidéo 
o Épreuve de 40’ portant sur les prises de décision sur des situations 

d’arbitrage (vidéo + corrigés + corrections détaillées) 
 

Barème : un minimum de 13/20 de moyenne est requis pour valider la partie 
théorique 

 

• Epreuves pratiques 
 

o Epreuve de mise en situation pratique de marquage  
Barème : 5 items sur 7 doivent être validés (dont 3 obligatoires) 

o 1 seule épreuve de mise en situation pratique d’arbitrage en tournoi 
(niveau minimum 4e série) 

Barème : 4 items sur 5 doivent être validés (dont 1 obligatoire) 
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PROGRAMME 

• Formation marqueur 
o Règles relatives au marquage 

o Questionnaires d’entraînement du marqueur 
 

 

• Formation arbitre 
o Règles relatives à l’arbitrage 

o Questionnaire d’entraînement de l’arbitre 
 

 

• Formation vidéo 
o Travail vidéo détaillé 
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EMPLOI DU TEMPS TYPE 
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DUREE 

• 10 heures de formation et évaluation théorique  
 

o Formule 1 jour (1 x 10h) 
o Formule 2 jours (ex : 2 demi-journées soit 2 x 5h) 
o Formule 1 soir + 1 journée (ex : 2h30 + 7h30) 
o Formule 3 soirs (ex : 3h + 3h + 4h) 

 

• 1 évaluation pratique significative en compétition 
officielle 
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COÛT 

• 100 € 
• Inscription auprès de la FFSQUASH 


